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.أثر متوسط بتلفة متوسطة بناء عل أدلّة متوسطة

ما هو؟

تتضمن الدّروس الفردية تقديم معلّم أو معلّم مساعد أو أي شخص بالغ دعما فرديا مثّفًا لطالب واحد أو
سبيل المثال ف ا – علا إضافية بوصفه تدريسمجموعة طلبة، وقد يحدث ذلك خارج نطاق الدّروس العادي

إطار تمديد الدّوام المدرس أو المدارس الصيفية – أو بوصفه بديً للدّروس الأخرى

النّتائج الرئيسة

1. ف المتوسط، تُعدّ الدّروس الفردية فعالة جدا ف تحسين المخرجات التّعليمية للطّلبة، وقد يشل التّعليم
أو الّذين يواجهون صعوبات ف ّه للطّلبة ذوي التّحصيل المتدنوجالة لتوفير الدّعم المة فعاستراتيجي الفردي

مجالات معينة.

2. يرجح أن يحقّق التّعليم الفردي أثرا إذا كان إضافيا وتميليا للدّروس العادية، وذا صلة مباشرة بها.

ما عند تقديمها من قبل المعلّمين. وللأساليب الّتلفًا، لا سيون مة أن ين لتقديم الدّروس الفردي3. يم
ة آثارمن الدّروس الفردي مجموعات صغيرة بد ن تقديم الدّروس من قبل المعلّمين المساعدين أو فتتضم

إيجابية أقل ف المتوسط، لنّها قد تشل ح فعا من حيث التّلفة لتقديم الدّعم الموجه.

4. يحتَمل أن تزداد فاعلية تدخّلات التّعليم الفردي المقدّمة من المعلّمين المساعدين بشل خاص عندما
يمتلون الخبرة والتّدريب الجيدَّين، إضافة إل الدّعم ف تنفيذ تدخّلات منظّمة عل سبيل المثال.

ما مدى فاعلية الأسلوب؟



تشير الأدلّة إل أنّ التّعليم الفردي يمن أن يون فعا؛ إذ يؤدي إل إحراز تقدّم يعادل حوال خمسة أشهر
إضافية ف المتوسط.

يبدو أنّ الجلسات القصيرة والمنتظمة (لمدّة 30 دقيقة تقريبا من ثلاث إل خمس مرات ف الأسبوع) ف مدّة
زمنية محددة (لغاية عشرة أسابيع) تؤدي إل تحقيق الأثر الأمثل. وتشير الأدلّة أيضا إل أنّ التّعليم الفردي يجب
أن يون إضافيا ومرتبطًا بالتّدريس العادي بشل مباشر، وأن يتابع المعلّمون التّقدّم المحرز للتّأكد من فاعلية
التّدريس الفردي. وتشير الدّراسات المقارنة بين التّعليم الفردي ودروس المجموعات الصغيرة إل وجود نتائج

حالات أخرى كان التّدريس ف ن أكبر، بينما فتحس إل ى التّعليم الفرديبعض الحالات أد مختلطة؛ فف
ةً أحيانًا. وقد يشير التّباين فبالقدر نفسه بل أكثر فاعلي الانة من شخصين أو ثلاثة أشخاص فعومجموعات م

النّتائج إل أنّ الحجم المحدّد للمجموعة لا يهم بقدر نوعية التّدريس المقدّم وجودته الّت تعززها المجموعات
الصغيرة جدا.

يمن أن يون للبرامج الّت تتضمن معلّمين مساعدين أو متطوعين أثر قيم، لنّها ف العادة أقل فاعلية من تلك
المعتمدة عل معلّمين ذوي خبرة ومدربين تدريبا متخصصا. وعند تقديم الدّروس من قبل المتطوعين أو

المعلّمين المساعدين، فثمة أدلّة تنصح بتدريبهم واستخدام برامج منظّمة.

الأدلّة حول التّعليم الفردي ف العالم العرب محدودة جدا، وبحثت الدّراسات الّت تناولته ف أسباب لجوء
الطّلبة لهذا التّدخّل، وليس ف آثاره عل التّحصيل الأكاديم. فف المغرب والمملة العربية السعودية ومصر،
لدى الطّلبة اعتقاد قوي بأنّ التّعليم الفردي تدخّل يعمل عل تحسين معرفتهم حول موضوع ما، ويرفع علاماتهم

الأكاديمية.

وبينما تتضمن الأدلّة ف الدّراسات العالمية تدخّلات تقدّم عن طريقها المدارس الحومية دعما مثّفًا للطّلبة
الّذين يعانون من صعوبات دون أي تلفة إضافية، تركز الأدلة ف العالم العرب عل التّعليم الفردي، فف إحدى

الدّراسات الّت اجريت ف مصر، أثار الباحثون مخاوف من أنّ المافأة المالية العائدة من إعطاء التّعليم
الفردي أو دروس المجموعات الصغيرة تشل حوافز سلبية للمعلّمين لتشجيع الطّلبة للتّوجه إل التّعليم
الفردي؛ وبأنّ ذلك قد يؤدي إل تدهور جودة التّعليم الحوم. وأكدّ الباحثون ضرورة الحاجة للإصلاح

التّعليم الّذي يعيد النّظر ف أجور المعلّمين، والمناهج الدّراسية، وأدوات التّقييم، ويزيد الشّفافية بين
المدارس والمعلّمين وأولياء الأمور. 

وحتّ الآن، تعدّ الأبحاث حول التّعليم الفردي قليلة جدا ف هذه المنطقة عل الّرغم من فوائدها المذكورة حيال
هذا المجال لدراسة أثر هذا التّدخّل ف ة حاجة لإجراء مزيد من الأبحاث فئيسة، إذ ثمفهم الطّلبة للمواد الر

العلامات الأكاديمية للطّلبة، كما توجد حاجة لإجراء مزيد من الدّراسات المية أو الّت تستخدم أسلوب البحث
متعدّد المنهجيات لتوين فرة شاملة عن هذّه الظّاهرة من ناحية أولياء الأمور والطّلبة والمعلّمين

ما وراء متوسط الأثر



تشير الدّراسات الت اجرِيت ف المدارس الابتدائية إل أثر أكبر (+6 أشهر) مقارنةً بالمدارس الثّانوية (+4
أشهر).

يبدو أنّ الآثار ف مادة الرياضيات أقل بثير (+ شهرين) منها ف مهارات القراءة والتابة (+6 أشهر).

يبدو أنّ الجلسات القصيرة والمنتظمة (لمدّة 30 دقيقة تقريبا، من ثلاث إل خمس مرات ف الأسبوع) ف مدّة
زمنية محدّدة (لغاية عشرة أسابيع) تؤدي إل تحقيق الأثر الأمثل.

تشير الدّراسات الّت تتضمن التنولوجيا الرقمية إل وجود آثار مماثلة إل حدّ كبير.

أجريت دراسات ف سبع دول حول العالم وأشارت إل وجود آثار مماثلة إل حدّ كبير.

سدّ فجوة الطّلبة الأقل حظا

ة يحصلون عادةً علانية مجوجبات مدرسي لين للحصول علإنجلترا أنّ الطّلبة المؤه أظهرت الدّراسات ف
فوائد إضافية من التّعليم الفردي، ومن المرجح أن يستفيد الطّلبة ذوو التحصيل المتدنّ بشل خاص أيضا.

يمن لأساليب التّعليم الفردي أن تمن الطّلبة من إحراز تقدّم فعال عبر توفير دعم أكاديم مثّف وموجه
يستهدف الطّلبة ذوي التّحصيل المتدنّ أو المعرضين للتّعثّر، ويتيح هذا الأسلوب للمعلّم التّركيز بشل

طالب. ويوفّر التّعليم الفردي ا مع فهم كلاحتياجات الطّلبة وتوفير التّعليم الّذي يتوافق تمام عل حصري
مستويات أعل من التّفاعل والتّغذية الراجعة مقارنةً بتعليم الصف بأكمله، الأمر الّذي يمن أن يتيح للطّلبة

قضاء المزيد من الوقت ف تعلّم الجديد أو غير المألوف، والتّغلّب عل العوائق الت تحول دون تعلّمهم، وزيادة
تقدّمهم ف المناهج الدّراسية.

كيف يمن تطبيقه ف سياقك؟

يستهدف احتياجات الطّلبة؛ فتقليل نسبة الطّلبة إل الأثر من خلال توفير دعم إضاف حقق التّعليم الفرديي
المعلّمين يسمح بتفاعل أوثق بين الطّرفين. وعند اعتماد أسلوب التّعليم الفردي، ينبغ للمدارس النّظر ف سبل

تحقيق الأثر الإيجاب لهذه العناصر الفعالة، وذلك من خلال:

تحديد الطّلبة الّذين يحتاجون إل دعم إضاف بشل دقيق.

معرفة فجوات التّعلّم لدى الطّلبة الذين يتلقّون دروسا فردية، ثم اختيار محتوى المنهاج بشل مناسب
وفقًا لهذه المعرفة.



ضمان استعداد المعلّمين التام للتّفاعل عال الجودة مع الطّلبة؛ مثل تقديم التّغذية الراجعة جيدة
التّخطيط.

التّأكد من ارتباط الدّروس تماما بمحتوى الصف الدّراس، وإتاحة الوقت للمعلّم أو المعلّم المساعد
لمناقشة الدّروس.

رصد أثر الدّروس عل تقدّم الطّلبة وتعديل الأنشطة وفقًا لذلك.

يمن تقديم الدّروس الفردية من قبل المعلّمين أو المعلمين المساعدين المدربين أو المرشدين الأكاديميين،
.مدى عدّة أسابيع أو فصل دراس ا علمدى فترة ممتدّة؛ غالب وعادةً ما تُنفّذ التّدخّلات عل

عند تقديم أساليب جديدة، ينبغ للمدارس النّظر ف عملية تطبيقها. لمزيد من المعلومات، انظر: الاستفادة من
الأدلّة – دليل التّنفيذ للمدارس.

كم تبلغ التّلفة؟

تشير الأدلة العالمية إل أن يعدّ متوسط تلفة التّعليم الفردي متوسطًا، وتعتمد التّاليف الّت تتحملها المدارس
إل حدّ كبير عل تاليف الرواتب الإضافية وموارد التّعلّم، ومعظمها عبارة عن تاليف متررة. وخلال العام

الأول لبرنامج التّدريس الوطن (2020-2021)، اشترت المدارس حزم دروس فردية وجاهية أو إلترونية
مدعومة يبلغ كل منها 15 ساعة، بمتوسط تلفة يتراوح بين 167 – 180 جنيها إسترلينيا لل طالب. وتُعدّ

تاليف الدّروس الإلترونية أقل من الوجاهية، وتون أعل عندما يقدّمها معلّمون مؤهلون أو متخصصون.

عند تقديم دروس المجموعات الصغيرة من قبل معلّم أو معلّم مساعد، فيرجح أن يتطلّب التّنفيذ قدرا كبيرا من
وقت المعلّمين، مقارنةً بالأساليب الت تُطبق ف الصف بأكمله، وقد تُشل دروس المجموعات الصغيرة

أسلوبا معقو للتّجربة قبل النّظر ف التّعليم الفردي؛ نظرا لتلفتها الأقل. انظر: دروس المجموعات الصغيرة.

إل جانب الوقت والتّلفة، ينبغ لمديري المدارس النّظر ف استخدام مقدّم الدّروس المشهود بفاعليتهم.
ولزيادة أثر التّعليم الفردي الّذي تقدّمه المدرسة، يمن لمديري المدارس النّظر ف التّطوير المهن للمعلّمين

والمعلّمين المساعدين لدعم التّدريس عال الجودة ف مجالات مثل: التّقييم التّوين، ومعرفة المناهج
الدراسية، والتّعليم، والتّغذية الراجعة، وه مجالات من شأنها بناء القدرات ف المدرسة.

لا يوجد معلومات حتّ الآن عن التّاليف عربيا

https://educationendowmentfoundation.org.uk/tools/guidance-reports/a-schools-guide-to-implementation/
https://educationendowmentfoundation.org.uk/tools/guidance-reports/a-schools-guide-to-implementation/


ما مدى موثوقية الأدلّة؟

أنّها متوسطة، واستوفت 123 دراسة معايير الإدراج ف عل ة الأدلّة حول التّعليم الفردينّفت موثوقيص
مجموعة الأدوات هذه، وفقدَ الموضوع أقفا للأسباب التالية:

لم تخضع نسبة كبيرة من الدّراسات للتقييم بشل مستقل؛ فالتّقييمات الّت تجريها المنظّمات المرتبطة
ّلالأثر ال ا قد يؤثّر علآثار أكبر، مم دْمات التّجاريين، عادةً ما تشير إلالخ بالأسلوب، مثل مقدّم

للعنصر.

ثمة قدر كبير من التّباين غير المفسر بين النّتائج المدرجة ف الموضوع؛ لذا فمن المهم النظر إل ما
وراء المتوسط. ويجعلنا هذا التّباين غير المفسر أقل يقينًا بالنّتائج المستنتجة عبر طرق لم نتمن من

اختبارها خلال النظر ف تأثير السياق أو المنهجية أو الأسلوب ف الأثر.

ط أثر الأساليب الخاضعة للأبحاث فمراجعة للأدلة، تُلخّص مجموعة الأدوات متوس وكما هو الحال مع أي
الدّراسات الأكاديمية. ومن المهم مراعاة سياقك واستخدام تقديرك المهن عند تطبيق الأسلوب ف بيئتك.
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