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.أثر كبير بتلفة منخفضة جدا بناء عل أدلّة واسعة

ما هو؟

ات الّتتوب، عبر تعلّم مجموعة من التّقنيالم فهم المتعلّمين النّص عل ات الاستيعاب القرائز استراتيجيتُرك
تمنهم من استيعاب ما يقرؤون؛ من مثل: استنتاج المعن من السياق، وتلخيص النّقاط الرئيسة أو تحديدها،

ومن ثَم ،ات طرح الأسئلة، ورصد فهمهم الخاصة، وتطوير استراتيجية أو الدّلاليي واستخدام المنظّمات البصر
.(ّا: ما وراء المعرفة والتّنظيم الذّاتانظر أيض) عوبات وتجاوزها بأنفسهمتحديد الص

غالبا ما تُدرس هذه الاستراتيجيات للطّلبة ف الصف ثم يتمرنون عليها ف مجموعات ثنائية أو صغيرة (انظر
.(ا: التعلّم التّعاونأيض

النّتائج الرئيسة

1. لاستراتيجيات الاستيعاب القرائ أثر كبير ف المتوسط (+6 أشهر). وعند تطبيق هذه الاستراتيجيات
بالاقتران مع أساليب الصوتيات، فإنّها تشل عنصرا أساسيا ف تعليم القراءة المبر.

2. من المهم تحديد المستوى المناسب لصعوبة النّص؛ بغيةَ توفير السياق المناسب لممارسة المهارات وتعزيز
.زم لتحسين مهارات الاستيعاب القرائّمع التّحدّي ال ،التّعامل مع النص غبة فالر

3. يعد التّشخيص الفعال لصعوبات القراءة مهما لتحديد الحلول الملائمة لها، خاصةً للطّلبة الأكبر سنا الّذين
ما زالوا يواجهون صعوبة ف القراءة. وتتمثّل هذه الصعوبات ف تفيك اللمات، أو فَهم بنية اللّغة

المستخدمة، أو فَهم مفردات معينة. وقد تون هذه الصعوبات خاصة بموضوع معين.

4. يمن أن تنجح مجموعة واسعة من الاستراتيجيات والأساليب، لن يجب تدريسها للثير من الطّلبة بشل
مباشر ومتّسق.

http://qrf.org/ar/teaching-and-learning-toolkit/%D9%85%D8%A7-%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B8%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D8%AA%D9%8A
http://qrf.org/ar/teaching-and-learning-toolkit/%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%91%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D9%8A


5. من الضروري دعم الطّلبة لتطبيق استراتيجيات الاستيعاب بشل مستقل عل مهام القراءة الأخرى
وسياقاتها وموضوعاتها.

ما مدى فاعلية الأسلوب؟

يتمثّل متوسط أثر استراتيجيات الاستيعاب القرائ ف إحراز تقدّم يعادل 6 أشهر إضافية عل مدى عام. وتتيح
أساليب الاستيعاب القرائ النّاجحة تصميم الأنشطة بعناية بما يتناسب مع مهارات الطلبة ف القراءة، وتتضمن

أنشطةً ونصوصا تشل تحدّيا حقيقيا يمن تجاوزه والتغلّب عليه.

ويمن دمج العديد من الأساليب بشل مفيد مع تقنيات التّعلّم التّعاون وأنشطة الصوتيات لتطوير مهارات
القراءة. ويرجح أن تون تقنيات من مثل المنظّمات البصرية وجذب انتباه الطلبة إل خصائص النّص مفيدةً،

ية أو المعلوماتية. لا سيما عند قراءة النّصوص التّفسير

وبرغم محدودية الدّراسات، فإنّ ثمة بعض الأدلّة عل أنّ الأساليب الّت تتضمن التّنولوجيا الرقْمية يمن أن
تحسن الاستيعاب القرائ، لا سيما عند التّركيز عل تطبيق استراتيجيات محدّدة وممارستها، وعند استخدام

مهارات طرح الأسئلة الذّاتية.

إنّ دعم الطّلبة الّذين يواجهون صعوبة ف القراءة يتطلّب بذل جهود منسقة ف المناهج الدّراسية جميعها،
ة. ولا ينبغواللّغة الشفهي وتيات والاستيعاب القرائتنويع أساليب التّدريس لتشمل أساليب الص إضافةً إل
النّظر إل أي استراتيجية معينة عل أنّها حل سحري وفوري، ولا بدّ من إجراء تشخيص دقيق لأسباب عدم

استيعاب الطّالب للنّص الّذي قراه، وذلك قبل اختيارِ استراتيجيات التّدخّل والمعالجة.

بحثت دراسات نُفّذت ف العالم العرب استراتيجيات لتحسين القراءة والاستيعاب القرائ، بما فيها: التّعليم
المخصص للقراءة والاستيعاب، والقراءة الاستراتيجية التّعاونية، والاستراتيجيات ما وراء المعرفية، والقراءة

الجهرية ف الصف، واستخدام التّنولوجيا الرقمية.

وبعد اختبار الاستراتيجيات ما وراء المعرفية ف عدد من المدارس ف السعودية والأردن تبين أنّها زادت مهارة
وخلصت دراسة أجريت ف .والتّأمل ير النّقديالتّف النّصوص ودلالتها، وحفّزتهم عل تحديد معن الطّلبة ف

الأردن إل أنّ التّعليم المباشر لهذه الاستراتيجيات حقّق نتائج واعدة عندما قام المعلّمون بنمذجة
الاستراتيجيات لطلبتهم. وف تدخّل آخر حسن استخدام برنامج رقم مصمم لتعليم القراءة والاستيعاب فهم

الطلبة ف السعودية للمفاهيم، وطور فهمهم الاستنباط والنّقدي، ونتيجة لذلك تطورت مهارات التّفير العليا
لديهم.

غير أنّه ما تزال ثمة فجوات ف الأدب النّظري الّذي يحدّد الاستراتيجيات والتّدخلات الفعالة الّت يمن أن
.العالم العرب لدى الطّلبة ف ن القراءة والاستيعاب القرائتُحس



ما وراء متوسط الأثر

اجريت دراسات أكثر حول طلبة المرحلة الابتدائية، لن يبدو أنّ تدريس استراتيجيات الاستيعاب القرائ فعال
ف كل من المدارس الابتدائية (+6 أشهر) والثّانوية (+7 أشهر).

عدد من مواد ت بنجاح فات الاستيعاب استُخدمأنّ استراتيجي القراءة، إ عل ئيس ينصببرغم أنّ التّركيز الر
المنهاج الدّراس الّت تحتوي عل نصوص من المهم أن يون الطّلبة قادرين عل قراءتها وفهمها.

.ات الاستيعاب القرائمن التّدريس المباشر لاستراتيجي ل خاصيستفيدون بش ًتحصي يبدو أنّ الطّلبة الأقل

ثمة بعض الأدلّة عل أنّ الأساليب الّت تتضمن التّنولوجيا الرقْمية يمن أن تحسن الاستيعاب القرائ، لا
سيما عند التّركيز عل تطبيق استراتيجيات محدّدة وممارستها، وعند استخدام مهارات طرح الأسئلة الذّاتية.

عادة ما تون التدخّلات القصيرة الت تصل مدّتها إل 10 أسابيع أكثر نجاحا، عل الرغم من وجود بعض
الأمثلة عل تدخّلات ناجحة تمتدّ لفترة أطول.

سدّ فجوة الطّلبة الأقل حظا

أظهرت الدّراسات ف إنجلترا أنّ الطّلبة الأقل حظًا قد يحصلون عل فوائد إضافية من تعليمهم كيفية استخدام
،ط العالممن المتوس شمو ة المتّحدة أقلالممل أنّ قاعدة الأدلّة ف إ .ات الاستيعاب القرائاستراتيجي

وتشير الدّراسات ف المملة المتّحدة إل أثر أقل عل الطّلبة جميعهم.

تتضمن استراتيجيات الاستيعاب القرائ تعليم أساليب وتقنيات مباشرة يمن للطّلبة استخدامها لتحسين
فهمهم للنّص المقروء. وسيطور كثير منهم هذه الأساليب دون توجيه المعلّم، ويطبقون الاستراتيجيات بشل

أفضل، من خلال التجربة والخطأ ف أثناء سعيهم لفهم النّصوص الت يجدونها صعبة. لنّنا نعلم أنّ احتمالية
امتلاك الأطفال الأقل حظا لتاب خاص بهم وقراءته ف المنزل مع أفراد الأسرة أقل ف المتوسط؛ لذا فقد لا

يتسبون المهارات الّزمة لقراءة النّصوص الصعبة وفهمها.

كيف يمن تطبيقه ف سياقك؟

تُطبق استراتيجيات الاستيعاب القرائ عبر آليات مختلفة تركز جميعها عل تحسين فَهم معن النّص بشل
:ال. وتشمل العناصر المشتركة ما يلفع

التّدريس المباشر للاستراتيجيات.



طرح المعلّمين الأسئلة عل الطّلبة لتطبيق الخُطُوات الأساسية.

تلخيص النّقاط الرئيسة أو تحديدها.

الحديث ما وراء المعرف لنمذجة الاستراتيجيات.

ية أو الدّلالية. استخدام المنظّمات البصر

استخدام استراتيجيات طرح الأسئلة الذّاتية وعل الأقران لممارسة الاستراتيجيات (مثل الأسئلة
المتبادلة).

رصد الطّلبة لاستيعابهم وتحديد الصعوبات بأنفسهم.

عادةً ما تُنفَّذ تدخّلات استراتيجية الاستيعاب القرائ لفترة تتراوح بين فصل إل ثلاثة فصول دراسية ف العام
الدّراس، إما من قبل المعلّمين داخل الصفوف الدّراسية، أو من قبل المعلمين المساعدين مع المجموعات

الصغيرة.

وتشير الأدلة إل أنّ أساليب الاستيعاب القرائ يجب أن تتناسب مع قدرة الطّالب الحالية عل القراءة؛ لذا فمن
المهم أن يتلقّ المعلّمون تطويرا مهنيا ف التّشخيص الفعال، ولا بدّ من استخدام تقنيات ومواد محدَّدة.

عند تقديم أساليب جديدة، ينبغ للمدارس النّظر ف عملية تطبيقها. لمزيد من المعلومات، انظر: الاستفادة من
الأدلة – دليل التنفيذ للمدارس.

كم تبلغ التّلفة؟

تلفة استراتيجيات الاستيعاب القرائ بأنّه منخفض جدا، وتعتمد التّلفة​​تشير الأدلة العالمية إل أن متوسط 
الّت تتحملّها المدارس إل حدّ كبير عل التّدريب والتّطوير المهن والتب ومصادر التّعلم. وه ف معظمها

ية لبرامج تاليف أولية تُدفع خلال السنة الأول من تطبيق الاستراتيجيات. وبرغم أنّ متوسط التّلفة التّقدير
الاستيعاب القرائ منخفض جدا، إ أنّ نطاق الأسعار بين البرامج المتاحة وخيار شراء تدريب ودعم إضافيين

.مستمرين للمعلّمين يعن أنّ التّاليف يمن أن تتراوح من منخفضة جدا إل منخفضة

ومن حيث الوقت، يتطلّب التّدريس الفعال لاستراتيجيات الاستيعاب القرائ قدرا متوسطًا من وقت المعلّمين
مقارنةً بالأساليب الأخرى. وإل جانب الوقت والتّلفة، ينبغ لقادة المدارس النّظر ف سبل تطوير قدرة

د من استخدامهم للنّصوص التنة للطّلبة، وللتأكات محدّدة لتلبية احتياجات معياستخدام تقني المعلّمين عل

https://educationendowmentfoundation.org.uk/tools/guidance-reports/a-schools-guide-to-implementation/
https://educationendowmentfoundation.org.uk/tools/guidance-reports/a-schools-guide-to-implementation/


تشل تحدّيا حقيقيا للقُراء.

لا يوجد معلومات حتّ الآن عن التّاليف عربيا.

ما مدى موثوقية الأدلّة؟

صنّفَت موثوقية الأدلّة حول استراتيجيات الاستيعاب القرائ عل أنّها عالية، واستوفت 141 دراسة معايير
الإدراج ف مجموعة الأدوات. وفقد الموضوع قفلا لأنّ نسبة كبيرة من الدراسات لم تُقَيم بشل مستقل؛

فالتّقييمات الّت تجريها المنظّمات المرتبطة بالأسلوب، مثل مقدّم الخدمات التجاريين، عادة ما تشير إل آثار
أكبر؛ ما قد ينعس عل الأثر اللّ للعنصر.

ط أثر الأساليب الخاضعة للأبحاث فمراجعة للأدلة، تُلخّص مجموعة الأدوات متوس وكما هو الحال مع أي
الدّراسات الأكاديمية. ومن المهم مراعاة سياقك واستخدام تقديرك المهن عند تطبيق الأسلوب ف بيئتك.

حقوق الطبع والنشر© مؤسسة الوقف التعليم. جميع الحقوق محفوظة

https://educationendowmentfoundation.org.uk/evidence-summaries/teaching-learning-toolkit/small-group-tuition/

